HARMONOGRAM KURSU
02.08.2018 Czwartek – 10 h
07.30-07:45 




– Spotkanie organizacyjne

07.45-09.15 – cz. P 
G. Wilczyński

– Metody i zasady pracy (2h)

09.15-10.45 – cz. P 
G. Wilczyński

– Metodyka prowadzenia zajęć sportowych (2h)

10.45-11.30 – cz. P 
G. Wilczyński

– Psychologia sportu (1h)

11.30-13.00 – cz. P 
M. Zielińska

– Przepisy regulujące działalność ośrodków edukacyjnych 






   
(przedszkola, szkoły, domy kultury) (2h)

13.00-15.15 – cz. P 
M. Zielińska

– Podstawa programowa kształcenia ogólnego, zasady 







konstruowania programu edukacyjnego oraz jego elementów (3h) 

03.08.2018 Piątek – dzień wolny
04.08.2018 Sobota – 10 h
07.30-09.00 – cz. S
M. Bura 

– Podstawy strategii szachowej (2h)

09.00-09.45 – cz. S 
P. Jaroch
 
– Podstawy teorii debiutów (1h)

09.45-10.30 – cz. S 
P. Jaroch

– Przepisy turniejowe, sędziowanie turnieju (1h)

10.30-12.00 – cz. S 
M. Zielińska 

– Historia szachów (2h)

12.00-13.30 – cz. S 
P. Jaroch 

– Teoria kombinacji – podstawowe motywy taktyczne (2h)

13.30-15.00 – cz. S 
P. Jaroch

– Podstawowe zasady gry końcowej (2h)

05.08.2018 Niedziela – 8 h
07.30-09.00 – cz. M 
P. Zieliński
 
– Rola rodzica w szkoleniu szachowym (2h)

09.00-10.30 – cz. M 
P. Zieliński

– Organizacja turnieju szachowego (2h)

10.30-11.15 – cz. M 
M. Bura 

– Zasady działania kadr wojewódzkich (1h)

11.15-14.30 – cz. M 
P. Zieliński

– Szachy – metodyka nauczania w klubach (dla 








średnio-zaawansowanych i zaawansowanych, zasady działania 

UKS) (3h)

06.08.2018 Poniedziałek – 10 h
07.30-09.00 – cz. M 
P. Zieliński

– Literatura szachowa pomocna w pracy instruktora (2h)

09.00-10.30 – cz. M 
P. Zieliński

– Rola instruktora szachowego w trakcie turnieju szachowego. 





   
Przygotowanie do partii, analiza partii (2 h)
10.30-11.15 – cz. M 
M. Zielińska 

– System współzawodnictwa młodzieżowego (1h)

11.15-12.45 – cz. M 
M. Zielińska 

– Organizacja szkolenia szachowego w szkołach, klubach i 






domach kultury (2h)
12.45-15.00 – cz. M 
M. Zielińska

– Organizacja obozu/wypoczynku szachowego (3h)

07.08.2018 Wtorek – 4 h
07.30-09.45 – cz. M 
G. Wilczyński

– Szachy – metodyka nauczania początkowego (3h)

09.45-12.00 – cz. M 
P. Jaroch

– Metody planowania szkolenia sportowego (3h)

12.00-12.45 – cz. M 
P. Zieliński 

– Instytucje wspierające PZSzach, pozyskiwanie środków na 






działalność szachową (1h)

13.00-14.30 – Egzamin (2 h)

P
- część pedagogiczna
S
- część szachowa
M
- część metodyczna

Wykładowcy:

Mikołaj Bura II, Paweł Jaroch INS, Piotr Zieliński INS,

Magdalena Zielińska INS, Grzegorz Wilczyński INS
